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從 1921 年至 2011 年，中國的革命、建設和改革走過了 90 年的歷程。對

於一個人來說，90 年可能是人生的全部；然而對於一個國家、一個民族來說，

在漫長的歷史長河中，90 年只是短短的一個時期。如果將這 90 年放在中華民族

過去 5 000 年的文明史中或者放在未來中華民族復興的歷史進程中，它只能算是

短短的一瞬間。不過，這短短的一瞬間卻是值得大書特書的一瞬間。

90年來，中國共產黨領導中國人民實現了中華民族的三次歷史性飛躍。

——第一次歷史性飛躍的標誌是建立了中華人民共和國。這次飛躍發生在

中國共產黨成立之後，到中華人民共和國成立之前。其間經過了 28 年時間。在

這 28 年的奮鬥過程中，中國共產黨領導中國人民，經過北伐戰爭、土地革命戰

爭、抗日戰爭和解放戰爭，打敗了日本軍國主義的侵略，推翻了國民黨的統治，

完成了新民主主義革命任務，建立了中華人民共和國，實現了近代以來中華民族

夢寐以求的民族獨立和人民解放。中華民族的發展從此開啟了新的歷史紀元，中

國的現代化從此掀開了新的一頁。

——第二次歷史性飛躍的標誌是建成了社會主義制度。其間經過了大約 30

年時間。中華人民共和國成立之後，中國共產黨領導人民創造性地完成了社會主

義改造，實現了由新民主主義到社會主義的轉變，全面確立了社會主義的基本制

度，使佔世界人口 1/4 的東方大國進入了社會主義社會。社會主義制度建立之

後，以毛澤東為核心的中共第一代中央領導集體對適合中國國情的社會主義建設

道路作了認真探索，取得了豐碩的成果，極大地促進了社會主義事業的發展。在

中國這樣一個經濟文化落後的國家建成社會主義，這是中國歷史上最廣泛最深刻

的社會變革。

——第三次歷史性飛躍的標誌是開創了建設中國特色社會主義偉大事業，為
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實現中華民族的復興開闢了正確道路。這一飛躍也大致經過了 30 年。以 1978

年召開的中國共產黨第十一屆三中全會為標誌，中國進入了改革開放和社會主義

現代化建設的新時期。在長期社會主義建設的基礎上，總結國內國際的歷史經

驗，經過艱辛探索，實行了改革開放政策，確立了中國共產黨在社會主義初級階

段的基本理論、基本路線、基本綱領，形成了中國特色社會主義理論體系。在

世界社會主義發生嚴重曲折、國內外風雲急劇變幻的局面中，中國共產黨砥柱中

流、巋然不動，社會主義在中國展現出蓬勃的生機和活力。

三次歷史性飛躍，使中國社會發生了翻天覆地的變化。中國成功實現了從半

殖民地半封建社會到社會主義、從計劃經濟體制到社會主義市場經濟體制、從封

閉半封閉到全方位開放的歷史轉折。經過百年探索，中國靠勤勞智慧、靠自強不

息、靠虛心向世界學習，終於走出了一條中國特色發展道路，這條道路符合中國

國情和世界潮流，得到了中國人民的衷心擁護。

90年來，中國共產黨領導中國人民經過艱苦奮鬥，取得了十分輝煌的成就：

——建立了人民民主專政的國家政權，實現了從幾千年的封建專制政治向人

民民主政治的跨越。

——建立了獨立的和比較完整的國民經濟體系，經濟實力和綜合國力顯著增

強。僅僅用了半個多世紀的時間，不僅改變了舊中國一窮二白的落後面貌，而且

建立起門類齊全的現代工業體系。

——不斷發展社會主義文化，全國人民的思想道德素質和教育科學文化素質

不斷提高，向世界展現了中華民族新的精神風貌。

——徹底結束了舊中國一盤散沙的局面，實現了國家的高度統一和各民族的

空前團結。香港、澳門回歸祖國，實現了全民族的夙願。

——堅持獨立自主的和平外交政策，堅決反對以強凌弱的霸權主義和強權政

治，努力維護廣大發展中國家的正當權益，推動建立公正合理的國際政治經濟新
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秩序，為世界和平與發展作出了重要貢獻，社會主義中國的國際地位和國際影響

與日俱增。

——不斷加強中國共產黨的自身建設，隊伍不斷壯大，執政能力不斷增強。

在這 90年間，中國共產黨從 1921 年成立之初的 50餘人，發展到今天，已成為

一個在中國執政 60多年、擁有 8 000 多萬黨員的大黨。

事實充分證明，中國共產黨不愧為偉大、光榮、正確的馬克思主義政黨，不

愧為領導中國人民不斷開創新事業的核心力量。

90 年來，中國共產黨領導中國人民經過革命、建設和改革，積累了豐富的

經驗。

——90 年積累的經驗告訴國人，堅持馬克思主義與中國具體實際相結合，

不斷推進馬克思主義中國化，是中國革命、建設、改革不斷取得勝利的重要

法寶。

——90 年積累的經驗告訴國人，始終堅持解放思想、實事求是，一切從實

際出發，敢於和善於走自己的路，是必須堅持的一條重要原則。

——90 年積累的經驗告訴國人，始終代表着最廣大人民的根本利益，實現

好、維護好、發展好最廣大人民的利益，始終依靠最廣大人民群眾，是中國共產

黨克敵制勝的力量源泉。

——90 年積累的經驗告訴國人，不斷解放和發展生產力，不斷增強國家的

綜合國力，不斷推進經濟政治文化社會的全面發展，始終是中國共產黨肩負的一

項重要使命。

——90 年積累的經驗告訴國人，始終堅持獨立自主的外交政策，是提高中

國國際地位、擴大中國國際影響的重要戰略。

——90 年積累的經驗告訴國人，不斷加強和改進中國共產黨的自身建設，

始終保持其先進性，不斷提高其執政能力，是中國共產黨不斷壯大成長的偉大

﻿ 序
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工程。

近幾年來，筆者曾多次到國外進行考察、訪問和學術交流，在與國外政要及

學者的交談中，他們十分關心的問題是：“中國為甚麼會成功？”“中國經濟持續

增長的根本原因是甚麼？”“中國發展道路的特色到底體現在哪裏？”他們中的

很多人十分坦率地承認自身對中國的“無知”，他們也絲毫不隱瞞因這種“無知”

而對中國產生的各種偏見，但他們均對中國的經濟社會發展表現出濃厚的興趣，

特別希望中國學者對他們所關心的問題進行深入研究，並把研究結果告訴他們。

在被國外人士一次又一次的追問之中，筆者萌發了主編一本專門探索中國發展道

路的書。並希望通過此書達到以下幾個目的：一是全方位回顧近代以來，尤其是

中國共產黨成立以來 90 年的曲折歷程，闡述中國特色社會主義道路是如何走過

來的，它的特色到底體現在哪些方面；二是系統總結改革開放取得的光輝成就，

深入分析取得這些成就的具體原因；三是探索中國改革開放進程中積累的寶貴經

驗，從學理上對這些經驗進行更深入的分析；四是研究中國未來發展過程中遇到

的困難和挑戰，提出思考和對策，為中國共產黨和國家的決策提供參考。

本書是集體合作的成果，參與本書討論並承擔寫作任務的有：賀耀敏教授、

徐志宏教授、鄭水泉教授、張宇教授、楊光斌教授、楊鳳城教授、洪大用教授、

齊鵬飛教授、李寶俊教授、吳美華教授、秦宣教授。李家福博士對本書的寫作、

編稿做了細緻的組織工作。

中國共產黨的 90 年，是把馬克思列寧主義同中國實踐相結合而不斷追求真

理、開拓創新的 90 年，是為民族解放、國家富強和人民幸福而不斷艱苦奮鬥、

發憤圖強的 90 年，是為完成肩負的歷史使命而不斷經受考驗、發展壯大的 90

年。我們深知，中國 90 年的變遷是很難用一本書或幾篇文章去描述的，作為革

命、建設和改革主體力量的人民群眾會比我們有更深的體會和感受；我們也深

知，中國共產黨 90 年來積累的寶貴經驗是很難通過幾個人的努力在短時期內去
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系統總結的，因為人民群眾在改革開放進程中創造的新事物、新經驗實在太豐富

了。我們只是希望通過我們的努力，能夠使我們自身、使關心中國發展的人們對

中國發展道路有更多的了解，並希望更多的人參與到關於中國發展道路的研究

中來。

程天權

﻿ 序





目 錄

序		    i

導  言	 中國現代化之路的啟動及其歷史選擇	 001

一、外敵入侵與中國人民的抗爭和探索 / 002

二、中國現代化路徑的多維探索與道路選擇 / 004

三、兩種前途、命運的最後決戰與歷史的選擇 / 006

四、中國社會主義建設與探索（1949—1978 年）/ 008

第 1 章	 中國特色的社會主義經濟發展與模式	 015

一、建立和完善公有制為主體、多種所有制經濟共同發展的基本經濟

制度 / 016

二、從高度集中的計劃經濟體制向社會主義市場經濟體制的轉型 / 020

三、探索以科學發展為主線的經濟發展道路 / 023

四、把堅持獨立自主同參與經濟全球化結合起來 / 025

五、以完善社會主義制度為目標的漸進式轉型模式 / 026

六、中國經濟模式的實質和意義 / 028

七、奇跡還能不能延續？——中國經濟模式面臨的挑戰和選擇 / 030



第 2 章	 中國特色政治發展道路的探索與經驗	 035

一、政治改革與中國特色政治發展道路的探索 / 036

二、政治改革與政治建設的主要方面 / 040

三、政治改革和政治發展的基本經驗 / 045

第 3 章	 中國特色社會主義文化的探索與發展	 049

一、社會主義文化建設的初期探索 / 050

二、建設“社會主義精神文明”、“推動社會主義文化大發展大 

繁榮”/ 052

三、一元主導下的多元文化格局 / 056

第 4 章	 建設社會主義和諧社會	 063

一、中國經濟增長所面臨的社會挑戰 / 064

二、中國政府重視推進社會建設 / 070

三、中國社會建設的若干重點 / 074

第 5 章	 中國特色的政黨制度	 083

一、多黨合作制度是符合中國國情的政黨制度 / 084

二、多黨合作制度的特點和功能 / 091

三、進一步發展完善多黨合作制度 / 094

第 6 章	 國家復興中的中國外交	 097

一、除舊與佈新：1949—1979 年的中國外交 / 098

二、調整與轉變：1979—2011 年的中國外交 / 104



三、和平與發展：中國外交的未來走向 / 110

結束語	 中國道路的特點、國際影響及未來	 115

一、中國道路的特點 / 116

二、中國道路的國際影響 / 122

三、中國道路的未來 / 129





導 言  中國現代化之路的啟動及其歷史選擇

 / 001

導 言

中國現代化之路的啟動及其歷史選擇



中國之路

002 \

自晚清以降，中國面臨着兩大歷史任務。一是抵禦外侮，爭取國家的獨立

與民族的解放；二是順應世界潮流，啟動現代化進程，實現經濟社會的全面轉

型，進而實現民族復興。圍繞上述兩大任務，中國人民進行了艱苦卓絕的歷史

探索。

一、外敵入侵與中國人民的抗爭和探索

在 19 世紀中葉以前，古老的中國是一個以封建的、自給自足的自然經濟

為基礎的君主專制國家。當中國的清王朝統治者依然陶醉於天朝上國的迷夢

時，一場足以改變後來世界歷史進程的工業革命開始了。工業革命帶來了資本

主義經濟的迅速發展，使得西方的資本家迫切需要掠奪海外殖民地作為商品市

場和原料供應地，於是地大物博、人口眾多的中國便成為他們向東方侵略的重

要目標。1840 年，英國發動了鴉片戰爭，腐朽的清政府向侵略者屈膝投降，

簽訂了喪權辱國的《南京條約》。從此以後，西方列強加緊了對中國的軍事、

政治、經濟和文化的侵略、控制與掠奪，使中國延續幾千年的封建社會逐步解

體，成為半殖民地半封建社會。

西方列強的入侵及其勢力的不斷擴展，產生了兩大方面的影響。一方面，

資本主義商品的傾銷和資本主義生產方式的進入，使得中國傳統的封建經濟制

度不斷受到打擊和破壞，從而在某種程度上促進了中國資本主義生產方式的加

速發展。另一方面，西方列強的入侵，使得中國的民族危機程度不斷加深。清

王朝統治者被迫同西方列強訂立了一系列割地、賠款、讓權的賣國條約。外國

侵略者在中國強行劃分勢力範圍，不僅攫取了在中國設立工廠、開採礦山、修

築鐵路、設立銀行、經理航運等特權，而且在中國駐紮軍隊、設立租界。外國

侵略者既控制了中國的經濟命脈，也操縱了中國的軍政大權，中國逐步變成了
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一個半殖民地國家。無數的各階層有志之士為了救國救民於水火之中，進行了

前赴後繼的鬥爭。

太平天國運動是中國歷史上規模最大的一次農民反抗運動，太平天國提

出了自己的經濟綱領 ——《天朝田畝制度》，提出了“凡天下田，天下人同

耕”的原則，極大地激發了窮苦農民的鬥爭熱情，給清王朝以沉重的打擊。

1894 — 1895 年的甲午戰爭，清政府被日本打敗，北洋水師全軍覆沒。

1895 年 4 月，日本逼迫中國在日本馬關簽訂《馬關條約》。中日《馬關條約》

使中國人蒙受台灣省被割棄、賠款 2 億兩白銀等巨大恥辱。康有為發動在北

京應試的 1 300 多名舉人聯名上書光緒皇帝，痛陳民族危亡的嚴峻形勢，提

出拒和、遷都、練兵、變法的主張，史稱“公車上書”，揭開了維新變法的序

幕。面對國將不國的危急境況，以康有為、梁啟超為首的資產階級改良派為

“變法圖強”奔走呼號，發起戊戌維新運動。這場運動只堅持了 100 多天，終

因不為統治者所容而流產。1900 年爆發的義和團運動，沉重打擊了帝國主義

國家瓜分中國的狂妄野心，在客觀上暴露了清政府的腐敗無能，但最終遭到失

敗。為了鎮壓義和團運動，英、美、德、法、俄、日、意、奧八國聯軍武裝侵

佔北京，對中國人民進行瘋狂的屠殺和侵奪。第二年，清政府被迫簽訂喪權辱

國的《辛丑條約》，使中國徹底淪入半殖民地半封建社會的泥淖。中國人不得

不再次蒙受巨大的民族恥辱。

當歷史邁入 20 世紀的時候，中國反帝反封建的民族民主革命任務遠未完

成。伴隨着資本主義近代工業在中國的發展，中國社會內部初步成長起新的社

會力量，這就是無產階級和民族資產階級。當時，由於無產階級力量弱小，民

族資產階級的革命者在反帝反封建的鬥爭中起到了領導作用。

1894 年，偉大的民主革命先行者孫中山在檀香山創立興中會，響亮地提

出了“振興中華”這個振奮人心的口號。1905 年，他發起成立中國同盟會，
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完整地提出以建立一個資產階級民主共和國為目標的政治綱領。同盟會的誓詞

提出了“驅逐韃虜，恢復中華，創立民國，平均地權”的口號，體現了民族、

民權、民生三大主義，指明了近代中國急需解決的三個基本問題。孫中山先生

的“三民主義”及其構建民主共和國的理想，在中國人民的頭腦中樹立起一種

新的目標。從此，建立一個獨立的民主國家成為中國人民的革命目標。

以孫中山為代表的資產階級革命派，發動了無數次的武裝起義來推翻清王

朝的統治，用革命的手段來實現自己的綱領。1911 年 10 月 10 日，武昌起

義爆發，辛亥革命成功。1912 年元旦，中華民國宣告成立，建立了以孫中山

為臨時大總統的南京臨時政府，結束了中國延續兩千多年的封建帝制。

二、中國現代化路徑的多維探索與道路選擇

中華民國的成立，並沒有給人們帶來預期的民族獨立和社會進步。同時，

關於中國現代化路徑探索的任務也遠未完成。時勢造英雄，各方代表人物“你

方唱罷我登場”，紛紛著書立說，形成了“百家爭鳴”的局面。真理越辯越明。

正是在激烈的論爭中，中國革命和建設的必經路徑才慢慢清晰起來。

1. 中國現代化的發展及其桎梏

中華民國的五色旗雖然已經升起，但封建統治的基礎依然根深蒂固。在

西方列強的干涉下，中華民國臨時大總統的職位被袁世凱所攫取。袁世凱上台

後，建立起代表大地主大資產階級利益的北洋軍閥政府。

袁世凱上台特別是稱帝以後，中國社會上特別是思想界掀起了一股尊孔讀

經的逆流。多黨制、議會制這些“舶來品”，不但不能解決中國的任何實際問

題，反而成為各派軍閥、官僚、政客藉以爭權奪利的工具。袁世凱死後，北洋
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軍閥分裂成以段祺瑞為首的皖系、以馮國璋為首的直系和以張作霖為首的奉系

三個主要派別，各地還有大小不等、實力各異的軍閥盤踞一方。軍閥混戰，使

中國陷於長期的分裂和動亂之中，中國的現代化道路亦毫無出路可言。

辛亥革命並沒有完成反帝反封建的歷史任務，中國依然是半殖民地半封

建社會，中華民族面臨的兩大任務一個也沒有解決。最根本的原因，是領導這

場革命的中國民族資產階級及其政黨在經濟上和政治上有很大的軟弱性和妥協

性。農民起義、資產階級改良以至資產階級革命，無數次的反抗都失敗了。這

也說明，上述道路在中國是行不通的。那麼，中國民族獨立和現代化的出路到

底在哪裏呢？

2. 馬克思主義傳播與中國共產黨的成立

辛亥革命以後，一個更為龐大的先進知識分子群痛定思痛，苦苦思索着辛

亥革命失敗的原因。一些先進的中國人逐

漸認識到，欲救國，必先啟蒙。

1915 年，陳獨秀創辦《青年雜誌》

（從第二卷第一號起更名為《新青年》），

在思想文化領域掀起了一場以民主和科學

為旗幟，向封建的思想、道德、文化宣戰

的新文化運動。

1917 年 11 月 7 日（俄曆 10 月 25

日），俄國無產階級社會主義革命成功。

這對中國先進分子的震撼是巨大的。俄國

國情與中國有許多近似之處，這就不能不

對中國的先進分子產生巨大的影響。蘇維 《新青年》。
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埃俄國的誕生，給中國先進分子正在苦思焦慮地探索着的種種問題提供了合理

的解答，更給予他們新的革命方法的啟示。他們當中的一些人開始關注並積極

宣傳馬克思的學說，希望中國能夠走俄國人的路。

1919 年五四運動的爆發，對馬克思主義在中國的傳播影響深遠。社會主

義思潮逐漸為人所注意，以至流行一時。經過反覆的比較和鑒別，以李大釗、

陳獨秀等為代表的中國先進知識分子逐漸聚集在一起，結成研究社會主義的團

體，選擇馬克思主義作為改造中國社會的思想武器。

有了先進的理論，有了新的社會力量，到這時，在中國建立一個新型的工

人階級政黨，已成為呼之欲出的事情了。

1921 年 7 月 23 日，中國共產黨第一次全國代表大會在上海召開，正式

宣告了中國共產黨的成立。中國共產黨的成立，適應了近代以來社會進步和革

命發展的客觀要求，是開天闢地的大事。她滿懷信心地以改造中國為己任，為

爭取民族獨立和人民解放，實現國家的繁榮富強和人民的共同富裕，開始了艱

苦卓絕的鬥爭歷程。自從有了中國共產黨，中國革命的面目就煥然一新。

三、兩種前途、命運的最後決戰與歷史的選擇

抗戰勝利以後，面對中國要求和平的呼聲，作為中國最大的兩個政

黨——中國國民黨和中國共產黨，作出了不同的回應和歷史選擇。歷史是公

平的，誰契合了中國現代化的發展潮流，誰代表了中國人民的根本利益，誰就

將成為歷史最後的選擇者。

1. 抗戰勝利與中國的兩種前途、兩種命運

抗日戰爭勝利後，建甚麼國、走甚麼路的問題被

歷史是公平的，誰契合了

中國現代化的發展潮流，

誰代表了中國人民的根本

利益，誰就將成為歷史最

後的選擇者。
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提到中國人民面前。與此同時，國際上以美國為首的西方國家和以蘇聯為首的

社會主義國家都對中國問題頗為關注。在世界格局重構的過程中，雙方力量都

給予了很大的關切，並對中國局勢產生了重大影響。

中國共產黨代表全國廣大人民的根本利益，力圖通過和平的途徑來建設

一個獨立、民主、富強的新民主主義中國。代表大地主大資產階級利益的國民

黨統治集團，企圖搶奪抗戰勝利果實，用內戰的方式來剝奪人民已經取得的權

利，使中國社會退回到抗戰前一黨專制獨裁的反動統治。一場關係中國走向光

明還是黑暗的大決戰不可避免。

2. 歷史的選擇與現代化道路的開拓

全面內戰開始以後，國民黨統治區的社會經濟形勢急劇惡化，各種形式的

人民運動風起雲湧。面對國民黨的武裝進攻，共產黨採取了一系列順乎民心、

合乎民意的政治和經濟政策，利用一切有利條件，廣泛動員人民群眾同國民黨

圍繞政權展開鬥爭。解放區政治和經濟的欣欣向榮與國統區的江河日下，使得

越來越多的人加入到共產黨領導的統一戰線之中。中共的新民主主義主張得到

越來越多的認同與支持，最終，民族資產階級也拋棄了對國民黨的幻想，與城

市小資產階級一起，站到新民主主義的戰線上來。

中國新民主主義革命的成功，宣告了自 1840 年鴉片戰爭以來半殖民地半

封建社會歷史的徹底結束，從而為現代化在中國的發展掃清了道路。當“現代

化”成為中國社會發展的主題後，“中國的現代化道路應該怎樣走”就成為一

個要立即付諸實踐的問題。中國最終選擇了“追求現代化但拒絕西方化”的道

路，即通過社會主義來發展中國經濟，推動中國社會發展和中華民族復興。自

1840 年以來，中國人民作出過無數次的努力和探索，最終他們作出了歷史要

求的新選擇，那就是探尋社會主義現代化新路。新民主主義在全國的勝利，實


